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What is Dialysis?

Hemodialysis is @ method of ‘removing
toxic substances (impurities or wastes)
and excess fluid from the:blood whem
the kidneys are unable to do so. These,
contaminants would eventually lead to
death if not removed. Blood is diverted !
from the patient to a dialysis machine
where it is filtered before being ed:
to the body. Most patients require th
treatment sessions each week, each @f,
which lasts 3-4 hours. = , L A

Sophisticated Stations

NuHealth Dialysis Care features 29 brand
new Fresenius hemodialysis stations -that
incorporate the best of today's technology,
including a highly sophisticated reverse,
osmosis system for water puriﬁca‘t'roh.; e | 1

Comfortable Convenience T ;
Everything about NuHealth Dialysis Care'; NUHeaIth

has been designed to provide maximum ogether through life. a#
convenience and comfort for our

patients. Conveniently located in the DIALYSIS CARE

heart of Nassau County, it features plenty Nassau University Medical Center

of parking and private, windowed rooms. at A. Holly Patterson Extended Care Facility
Each has its own flat screen video monitor 875 Jerusalem Avenue

and access to educational videos and Uniondale, NY 11553

other entertainment options to keep 516.572.1800 Fax: 516.572.1612

patients occupied during treatment. In addition
to a comfortable waiting area, there is also a
patient lounge with vending machines that
offer real,
healthy food
choices, not
just snacks.

NuHealth (also known as Nassau Health
Care Corporation) is a Long Island health ';
care organization that delivers essential H Ith

medical care and disease and lifestyle u ea ’
management to everyone, at every stage Together through life. «#

of life, thrqugh its three Centers of Care: DIALYSIS CARE

Nassau University Medical Center, A. Holly !
Patterson Extended Care and a network Nassau University Medical Center

of Family Health Centers that bring primary at A. Holly Patterson Extended Care Facility
and specialty care out into the community.
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The Care You Need
The Comfort You Deserve

No one really chooses to be on dialysis. You
can, however, choose where to receive
your treatment, and there is no better
choice than NuHealth Dialysis Care at A
Holly Patterson Extended Care.

At NuHealth Dialysis Care, a highly experienced
professional staff provides personalized,
state-of-tha-art cutpatient renal dialysis
services in a bright, comfortable nevw setting.
Our goal is to deliver the best treatment
in a manner that is reassuring and
respectful of each patient’s dignity.

See for Yourself
To learn more
about NuHealth
Dialysis Care at
A. Holly Patterson
Extended Care Facility,

or to arrange
a tour
or appointment,
call 516.572.1800.

Services

< Individualized care plans

« Outpatient hemodialysis 4
- Home peritoneal dialysis A
training program with »

24/7 nursing support

- Patient and family education

iNutrition consultation

- Support prograrns

Extended Hours
For our patients’ convenience, NuHealth

Dialysis Care is open six days a week,
Monday to Saturday from 5:45 AM to
11:45 PM. These expanded service
hours make it possible to provide
nearly 700 treatments per week,
enough to serve 232 patients with
typical treatment protocols.



cQué es la dialisis?

La hemodialisis es un método para refiral
sustancias téxicas (impurezas o desechos)
y exceso de liquido de la sangre, cuandag
los riflones no pueden hacerlo. -Estos
contaminantes llevarian eventualmente &
la muerte si no son retirados/La sangre es
desviada desde el paciepte hacia la
maqguina de didlisis donde es filtrada,’
antes de ser regresada al cuerpo. La mayorlaf‘,
de los pacientes requieren tres sesiones
cada semana, cada una de Ias cuafes IIeva.
de 3 a 4 horas. : i
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Estaciones sofisticadas
El Centro de Didlisis NuHealth tiene 2J
flamantes estaciones Fresenius para
hemodidlisis que incorporan. lo- mej jor.de
la tecnologia de hoy, lo gue incluye un
sisterma sumamente sofisticado de Qsm05|§ 7
inversa para la purificacion del agua. 3
Conveniencia y confort - - -
Todo lo relativo al
NuHealth ha sido disefiado para brindar- :
maxima conveniencia y confort a nuestros
pacientes. Ubicado convenientemente en
el corazén del condado de Nassau, el
Centro tiene un amplio estacionamiento vy
muchas habitaciones privadas con luz natural.
Cada habitacion tiene su propio monitor
de video con pantalla plana y acceso a
videos educativos, y otras opciones de
entretenimiento, para mantener a los
pacientes ocupados durante el tratamiento.
Ademas de una comoda area de espers,
también hay una sala para pacientes con
maguinas
expendedoras
que ofrecen
opcliones
reales de |
alimentos
saludables, no
sdlo bocadiillos.

Foto cortesia de Fresenius Medical Care,

Centro de Dialisig: iy

NuHeaIth

Together through life, =#

CENTRO DE DIALISIS

Nassau University Medical Center

en el Centro de Cuidados Extendidos A. Holly Patterson

875 Jerusalem Avenue
Uniondale, NY 11553
516.572.1800 Fax: 516.572.1612

NuHealth (que también se conoce como
Nassau Health Care Corporation) es una
organizacion de atencién de la salud de Long
Island que brinda atencién médica esencial vy
manejo de enfermedades y estilo de vida para
todos, en cada etapa de la vida, a través de
sus tres Centros de Cuidados: Centro Médico
de la Universidad de Nassau, Centro de
Cuidados Extendidos A. Holly Patterson y una
red de Centros de Salud Familiar que ofrecen
atencion primaria y de especialidades a la
comunidad.

I Toaether through life. «#

CENTRO DE DIALISIS

Nassau University Medical Center
en el Centro de Cuidados Extendidos A. Holly Patterson



La atencidn que usted necesita
E! confort que usted merece

Nadie realmente elige estar en tratamiento
de dialisis. Pero usted puede, sin embargo,
elegir donde recibir su tratamiento, y no
hay mejor opcion que el Centro de
Dialisis NuHealth en el Centro de
Cuidados Extendidos A. Holly Patterson.

En el Centro de Dialisis NuHealth, un personal
cOoNn enorme experiencia v muy profesional
ofrece servicios de didlisis renal personalizados
v de Uultima generacion para pacientes
ambulatorios, en un entorno nuevo,
confortable vy luminoso. Nuestra meta es
dar el mejor tratamiento de una forma
que reafirme vy respete la dignidad de
cada paciente.

Véalo usted mismo
Para saber mas
acerca del Centro de
Dialisis en el Centro
de Cuidados
Extendidos A. Holly

Patterson, o para
coordinar una visita
guiada o una cita,
[lame al 516.572.1800.

Servicios

- Planes de atencion individualizada
"\

Ce . £
« Hemodialisis para pacientes =
ambulatorios

» Programa de entrenamiento
de dialisis peritoneal en domicilio;
con apoyo de enfermeria 24/7 ®

« Educacion para la familia v
al paciente

- Consultas de nutricion
« Programas de apoyo :l

Horario extendido
Para la conveniencia de nuestros pacientes,
el Centro de Dialisis NuHealth esta
abierto seis dias a la semana, de lunes a
sabado desde las 5:45 a.m. a las 11:45 p.m.

Esta extension horaria del servicio
posibilita gue se realicen casi 700
tratamientos por semana, los
suficientes para atender a 232 pacientes
con protocolos de tratamiento tipicos.



